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ACTA N° 156
FECHA: Bogota, febrero 25 de 2026.
HORA: 11:30 am
LUGAR: Centro Integrarte Atencion Interna Grupo 12.
TEMA: Minuta patrén — Lectura del cuadro de resumen de las dietas

ASISTENTES: Talento humano del servicio de alimentos CIAlI G 12

ORDEN DEL DIA:

Se hace una presentacion con los documentos que se envian normalmente en la derivacion
mensual, formato de derivaciones mensuales de dietas, cuadro de suplementos y bebidas

funcionales y resumen de dietas, el cual es el motivo de esta charla

DESARROLLO:
Se muestra el cuadro de resumen de sietas y se explica cada uno de los cuadros y como sacar
las cantidades teniendo en cuanta el s_igpiente cuadro
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De aca se explica la manera correcta de lectura aclarando que cada variacidn en la dieta esta
basada en la consistencia a suministrar con base en el valor caldrico.

Y que teniendo en cuenta estos daros deben sacar cuentas de las cantidades reales a servir para
los diferentes tiempos de comida leniendo en cuenta las porciones que se encuentran en la
minuta patron y que se han explicado en anteriores ocasiones.

Luego se hacen ejercicios practicos con los asistentes para verificar la comprension

LOGROS

Asisten 9 personas incluidos tecnologo de alimentos y nutricionista. Los participantes no usaban
el cuadro de resumen de manera adecuada, segun ellos mismos les queda claro lo realizado y
se comprometen a usarlo y si tienen dudas a preguntar antes de enviar los alimentos

DIFICULTADES
La disponibilidad del talento humano para recibir la informacién debido a los turnos y actividades
propias del cargo

ALTERNATIVAS DE SOLUCION

Actividad corta con afianzamiento constante y seguimiento durante la preparacion y servido tanto
en el servicio de alimentos como en el comedor por parte de nutricion y del tecnélogo de
alimentos

MATERIAL DE APOYO
Documentos

REGISTRO FOTOGRAFICO
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Compromisos:
- Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para marzo 2026
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma

vinculacién

-\\

———— ——

Anexos: Listado de asistencia.

Elaboré: Yaneth Viana Anillo
Mutricionista - MND 05628
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